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Учебный план 

Пояснительная записка. 

1. Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с. Полом Белохолуницкого района Кировской области  на 2022-

2023 учебный  год составлен в соответствии и на основании следующих нормативных 

документов: 

 Федерального Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273 

от 29.12.2012 (с изменениями от 14 июля 2022 г. 

 Федерального Закона № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее –Федеральный закон № 317-ФЗ 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвер-

жден приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373, в редакции от 

№507, от 31.12.5015 № 1576); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утвер-

ждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

 с учетом Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образова-

нию (протокол от 28.10.2015 № 3/15) , Примерной основной образовательной программы основ-

ного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объедине-

ния по общему образованию (протокол от 08.04.2015 № 3/15в редакции протокола №1/20 от 

04.02.2020г  

 Федерального государственного стандарта начального общего образования (утверждён приказом 

Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования”) 

 Федерального государственного стандарта основного общего образования (утверждён приказом 

Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования”) 

 с учетом Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18.03.2022 № 1/22) и определяет концептуальные основания, содержание, формы 

организации и ожидаемые результаты образовательного процесса на уровне начального общего 

образования в ОО. 

 с учетом Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18.03.2022 № 1/22) и определяет концептуальные основания, содержание, формы органи-

зации и ожидаемые результаты образовательного процесса на уровне начального общего образования 

в ОО 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20) 

 

2. Учебный план школы состоит из учебного плана  

 начального общего образования  

- для 1 класса, реализующего обновлённые ФГОС – 2021 

-  2-4 классов, реализующего ФГОС  второго поколения,  

 основного общего  образования 

- для 5 класса, реализующего обновлённые ФГОС – 2021 



- для 6-9 классов, реализующего ФГОС  второго поколения,. 

 Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: начального общего образования – 4 года, основного общего 

образования – 5 лет. 

 В 2022-2023 учебном году  обучение будет организовано по 5 –дневной учебной неделе. 

3. 

I. Начальное общее образование. 

1. Пояснительная записка к учебному плану для 1 класса 
Учебный  план начального общего образования (далее – УП НОО) – основной нормативный документ, 

обеспечивающий  введение в действие  и реализацию обновлённого ФГОС-2021  НОО;  учебный план на-

чального общего образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Общая характеристика  учебного плана  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательного 

отношений, включающей внеурочную деятельность, что соответствует содержанию обновленного ФГОС 

НОО 

Учебный план начального общего образования  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
—определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 
—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

Выполнение  обновлённого ФГОС НОО-2021  предполагает реализацию учебного плана для 1, 2, 3,4  

классов и внеурочной деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность ор-

ганизуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное) в соответствии с разделом «Программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования» основной 

образовательной программы начального общего образования. Эти виды деятельности организованы во вто-

рой половине дня.  

1. Обязательная часть УП представлена предметными областями  и учебными предметами. Особенно-

стью обязательной части в 1 классе является реализация предметных областей: 

 «Русский язык и литературное чтение» представлены учебными предметами Русский язык – 5  час в 

неделю и Литературное чтение – 4 часа в неделю; 

  «Математика и информатика» - учебным предметом Математика – 4 часа в неделю 

 «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» - учебным предметом  Окружающий мир – 2 часа 

в неделю; 

 «Искусство» - учебными предметами «Изобразительное искусство  - 1 час в неделю и Музыка – 1 час 

в неделю; 

 «Технология» - учебным предметом  Технология – 1 час в неделю; 
 «Физическая культура»  - учебным предметом  Физическая культура – 2 часа в неделю.  

2. Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отво-

димое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, ро-

дителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, представлена учебным курсом  

«Основы финансовой грамотности» - 1 час в неделю.  

 

3. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям 

развития личности (духовно-нравственное, профориентационное, спортивно-оздоровительное, 

художественно-эстетическое, формирование функциональной грамотности).   

 

 

 



Учебный план 1 класса на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 
Класс Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы мировых  

религиозных 

культур народов 

России 

 __ __ 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
курс 

 

1 1 1 0 3 

-учебный курс «Основы финансовой 

грамотности» 

1 1 1 0 3 

ИТОГО 21 23 23 23 90 

 

 

2.Пояснительная записка к  учебному плану на 2022-2023 учебный год для 2– 4 классов 
Общая характеристика  учебного плана 

Учебный  план начального общего образования (далее – УП НОО) – основной нормативный документ, 

обеспечивающий  введение в действие  и реализацию ФГОС НОО;  учебный план НОО определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 
Общая характеристика  учебного плана  
Учебный план состоит из двух частей: обязательной (инвариантной) и части, формируемой участниками 

образовательного отношений 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших 

целей современного начального образования: 
• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 
• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации 

Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый 

учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями 

Стандарта. 
 



Выполнение  ФГОС НОО  предполагает реализацию учебного плана для  2, 3, 4  классов и внеурочной деятельности. В 

соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) в 

соответствии с разделом «Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени 

начального общего образования» основной образовательной программы начального общего образования. Эти виды 

деятельности организованы во второй половине дня.  
Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных процедур. 
На I ступени обучения реализуется общеобразовательная программа начального общего образования через учебно-

методический комплект «Школа России». Обучение осуществляется на русском языке. 

Особенностью обязательной части УП является продолжением реализации  

- предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»,  представленной предметами 

«Русский родной язык» во  2  классе   - 1 час в неделю, в 4  классе  -  1 час в неделю; «Литературное чтение на 

русском родном языке»  во 2  классе  - 1 час в неделю. 
- курс ОРКСЭ представлен «Основами мировых религиозных культур» в 4 классе - 1 час в неделю 

     - Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсом «Этнокультурное наследие 

Вятского края» -1 час в неделю в 3 классе. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям 

развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное).   
 

Учебный план 2 - 4 классов на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 
Класс Всего 

 II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык  5 5 5 15 

Литературное 

чтение 
 4 4 4 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

 Русский родной 

язык 
 0,5 - - 0,5 

Литературное 

чтение на русском 

родном язык 

 0,5   0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы мировых  

религиозных 

культур 

 __ __ 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
 1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая культура Физическая 

культура 
 2 2 2 6 

Итого  23 22 23 68 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
курс «Этнокультурное наследие Вятского края» 

 - 1 - 
 

 

 

 
1 

ИТОГО  23 23 23 69 

 В конце учебного года проводится промежуточная аттестация  во 2-4 классах по всем предметам учебного плана  в 

соответствии с «Положением  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежу-

точной аттестации обучающихся МКОУ СОШ с.Полом Белохолуницкого района Кировской области»: 



- сроки   - с 15 мая 2023 по 26 мая 2023 года 

- формы промежуточной аттестации: 

Учебные предметы Класс 

II III IV  

Русский язык Диктант Диктант Итоговая контроль-

ная работа 

 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения  

Иностранный язык (анг-

лийский) 

Итоговая кон-

трольная работа 

Итоговая кон-

трольная работа 

Итоговая контроль-

ная работа 

 

Математика Итоговая кон-

трольная работа 

Итоговая кон-

трольная работа 

Итоговая контроль-

ная работа 

 

Окружающий мир тестирование тестирование Тестирование  

Музыка Защита проекта Защита проекта Защита проекта  

Изобразительное искусство Творческая рабо-

та 

Творческая работа Творческая работа  

Технология Защита проекта Защита проекта Защита проекта  

Физическая культура результат по нор-

мативам физиче-

ского развития 

результат по нор-

мативам физиче-

ского развития 

результат по нор-

мативам физиче-

ского развития 

 

 

 

 

II. Основное общее образование 
1. Учебный план 5 класса на 2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план основного общего образования  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
—определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 
—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, что соответствует содержанию 

обновленного ФГОС ООО -2021.  
  Обязательная часть УП представлена предметными областями  и учебными предметами. Особенностью 

обязательной части в 5 классе является реализация предметных областей: 

 «Русский язык и литература» представлены учебными предметами Русский язык – 5  час в неделю и 

Литература – 3 часа в неделю; 

 «Иностранные языки» - учебным предметом Иностранный (английский) язык – 3 часа в неделю; 

 «Математика и информатика» - учебным предметом Математика – 5 часов в неделю 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - предметом  «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России - 1 час; 

 «Общественно-научные предметы» - учебным предметом «История», в состав которого входят учеб-

ные курсы «История России» и «Всеобщая история»  - 1  час в неделю;  учебным предметом География – 1 

час в неделю; 

 «Естественно-научные предметы» - учебным предметом  Биология – 1 час в неделю; 

 «Искусство» - учебными предметами Изобразительное искусство  - 1 час в неделю и Музыка – 1 час в 

неделю; 

 «Технология» - учебным предметом  Технология – 2 часа в неделю; 
 «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»  - учебным предметом  Физиче-
ская культура – 2 часа в неделю.   

   Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое 

на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 



(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие даль-

нейшее углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения и представлена  следующими 

учебными курсами: 

- Функциональная  грамотность будет реализована учебным курсом «Финансовая грамотность» - 1 час в 

неделю; оценка достижения планируемых результатов данного курса проводится в конце учебного года в 

форме зачёта . 

- Основы проектной деятельности – 1 час в неделю. Оценка достижения планируемых результатов 

данного курса проводится в конце учебного года в форме защиты проекта . 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социокультурное, общеинтеллектуальное, 

спортивно-оздоровительное, профориентационное).   

 

 

                    Учебный план  5  класса на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 

       

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1     1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  

 

3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

«Финансовая грамотность» 

 

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\Учебные модули /учебные 

курсы 

 

\\\\\\\\\\\\\\\ 

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 

 

2 2 2 2 1 9 

1 

 
1 1 1 1 5 

«Основы проектной деятельности» 1 1 1 1  4 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

4.2. Сроки и формы промежуточной аттестации: 

- промежуточная аттестация проводится  в 5 классе по всем предметам учебного  плана с 15 мая 2023 по 26 мая  

2023 года; 

-формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Учебные предметы Формы 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Изложение 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа  

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Защита проекта 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Защита проекта 

Физическая культура Результат по нормативам физического 

развития 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

Защита проекта 

 

 

2.Учебный план 6-9 классов  на 2022-2023 учебный год 
Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, что соответствует содержанию 

ФГОС ООО второго поколения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

1. Особенностью обязательной части учебного плана является  

- продолжение реализация предметной области «Родной язык и родная литература», представленной 

предметами «Русский родной язык» в 6 классе  1 час в неделю; «Русская родная литература» в 6,8 , 9 

классах по 1 часу в неделю.  
- изучение второго иностранного, а именно, французского, языка продолжится в 9 классе -  2 часа в не-

делю, в 8 классе — 1 час в неделю. 



2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содер-

жание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), и представлена изучением следующих учебных курсов: 

- «Регионоведение» в 8  классе -  1 час в неделю, 

- «Проектная деятельность» в  6, 7 классах -  по 1 часу в неделю.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направ-

лениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное).   

   

Учебный план  6-9  классов на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

 VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 5 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

 русский родной язык  1  - - 1 

Родной язык и родная 

литература 

Русская  родная 

литература 
 1  1 1 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык 
   1 2 3 

Математика 

и информатика 

Математика  5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 

 

 

 

      

Общественно-научные 

предметы 

История России и 

Всеобщая история 

(68 ч. в год) 

 2 2 2 2 8 

История России 

(40-44 ч. в год) 
 Х Х Х Х  

Всеобщая история 

(24-28 ч. в год) 
 Х Х Х Х  

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 



Биология  1 2 2 2 7 

Искусство 

Музыка  1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
 1 1   2 

Технология Технология  2 2 1  5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого  29 31 32 33 125 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Регионоведение 

 

 

     3 

   1  1 

Проектная деятельность  1 1   2 

ИТОГО  30 32 33 33 128 

Максимально допустимая недельная нагрузка  30 32 33 33 128 

 

 

 

4.2. Сроки и формы промежуточной аттестации: 

- промежуточная аттестация проводится  в 6-8 классах по всем предметам учебного  плана с 15 мая 

2023 по 26 мая 2023 года; 

-формы проведения промежуточной аттестации: 
 

Учебные предметы Формы 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Русский родной язык Тестирование 

Русская родная литература Тестирование 

Литература Изложение 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России Итоговая контрольная работа 

Всеобщая история Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Защита проекта 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Защита проекта 

Физическая культура Результат по нормативам физического 

развития 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 
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