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Непосредственно образовательная деятельность 

в старшей разновозрастной группе 

(2022-2023год). 
Возрастные группы время 

Понедельник 
Старшая группа Подготовительная группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

1.Познавательное развитие. 
Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора 
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
3. Познавательное развитие. 
Продуктивная (конструктивная) и 
познавательно-исследовательская 
деятельность. 

1.Познавательное развитие. 
Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора 
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
3. Познавательное развитие. 
Продуктивная (конструктивная) и 
познавательно-исследовательская 
деятельность. 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

вторник 

1.Познавательное развитие. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
2.Художественно-эстетическое 
развитие.(Музыка) 
3.Художественно-эстетическое 
развитие. 
(Рисование) 

1.Познавательное развитие. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
2.Художественно-эстетическое 
развитие.(Музыка) 
3.Речевое развитие. 
Ознакомление с художественной 
литературой. 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

среда 

1.Речевое развитие. Развитие речи. 
2.Художественно-эстетическое 
развитие. Аппликация, лепка -
чередование по неделям. 
3.Физическое развитие. 
(физкультура на улице) 
 

1.Речевое развитие. Развитие речи. 
2.Художественно-эстетическое 
развитие. Аппликация, лепка -
чередование по неделям. 
3.Физическое развитие. 
(физкультура на улице) 
 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

четверг 

1.Речевое развитие. Ознакомление 
с художественной литературой. 
2.Художественно-эстетическое 
развитие.(Музыка) 
3.Художественно-эстетическое 
развитие. 
(Рисование) 

1.Речевое развитие. Ознакомление 
с художественной литературой. 
(подготовка к обучению грамоте) 
2.Художественно-эстетическое 
развитие.(Музыка) 
3.Художественно-эстетическое 
развитие. 
(Рисование) 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

пятница 
1.Познавательное развитие. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
 

1.Познавательное развитие. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
3. Познавательное развитие. 
Продуктивная (конструктивная) и 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 

9.20-9.50 
 
 

10.00-10.30 
 

10.40-11.10 



познавательно-исследовательская 
деятельность. 
 

 

 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность 

в младшей разновозрастной группе 

(2022-2023 год). 
Возрастные группы время 

Понедельник 
1 младшая  группа 2 младшая группа 1 младшая  группа 2 младшая группа 

1.Познавательное развитие. 
Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора 
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
 

1.Познавательное развитие. 
Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора 
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
 

9.20-9.30 
 
 

9.45-9.55 
 
 

9.20-9.35 
 
 

9.45-10.00 
 
 

Вторник 
1. Речевое развитие. 

(Развитие речи)/(Ознакомление с 
художественной литературой). 
чередование по неделям 

2. .Художественно-
эстетическое развитие  (Музыка) 
 

3. Речевое развитие. (Развитие 
речи)/(Ознакомление с 
художественной литературой). 
чередование по неделям 

4. .Художественно-
эстетическое развитие  (Музыка) 
 

9.20-9.30 
 
 

9.45-9.55 
 
 

9.20-9.35 
 
 

9.45-10.00 
 

Среда 
1.Художественно-эстетическое 
развитие. (Лепка)   
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
 

1.Художественно-эстетическое 
развитие. (Лепка)   
2.Физическое развитие. 
(физкультура) 
 

9.20-9.30 
 
 

9.45-9.55 
 

9.20-9.35 
 
 

9.45-9.55 
 

Четверг 
1.Художественно-эстетическое 
развитие.(Рисование) 
2.Художественно-эстетическое 
развитие.(Музыка) 

1.Художественно-эстетическое 
развитие.(Рисование) 
2.Художественно-эстетическое 
развитие.(Музыка) 
3. Познавательное развитие. 
(Формирование элементарных 
математических представлений). 

9.20-9.30 
 
 
 
 

10.20-10.30 

9.20-9.35 
 
 

9.45-10.00 
 

10.20-10.35 

Пятница 
1.Познавательное развитие. 
(Конструктивная деятельность) 
2.Физическое развитие. 
(физкультура на улице) 
 

1. .Познавательное развитие. 
(Конструктивная деятельность)/ 
Художественно-эстетическое 
развитие (Аппликация) чередование 
по неделям 
2.Физическое развитие. 
(физкультура на улице) 
 

9.20-9.30 
 
 
 
 

9.45-9.55 
 

9.20-9.35 
 
 
 
 

9.45-10.00 
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